
開催日時：令和７年９月１１日(木) １４時～１６時

開催場所：和歌山県立医科大学 紀三井寺キャンパス
図書館棟３階研修室

おしっこの通り道に「石」ができることをご存知でしょうか？男性の7人に1人、女性の15人に1人が
一生に一度は「尿路結石」を経験すると言われおり、過去40年間で患者数は約3倍に増加しています。
「痛みの王様」と言われるように、突然の激痛に襲われ救急車で病院に駆け込んでくる患者さんが多
く、手術が必要となることもあります。さらに、一度、尿路結石になると約半数の患者さんに再発が
みられます。尿路結石ができやすい生活習慣や予防法、衝撃波やレーザーを使用した最新の治療法
についてお話しします。

本学 医学部 泌尿器科学講座 柑本 康夫 教授

こうじもと やすお

本学 附属病院 薬剤部 喜多 えり奈 主任
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病院に行った時にもらうお薬、いろんなルールがあるのをご存じですか？処方箋をもらうところから
始まり服用するまでのこと、また「お薬手帳」や「ジェネリック」など、お薬にまつわる言葉のあれこれに
ついてお話します。また、入院をする時に、薬剤師は患者さんにどんなことをしてほしいのか？逆に、
薬剤師は患者さんにどんなことをしているのかを簡単にお話します。

■ 電 話 ０７３－４４１－０７８９

■ メール ➀ 以下のURLのページ下部にある申し込み用紙のデータを

ダウンロードして必要事項を入力してください。

② 必要事項を入力した申し込み用紙のデータを添付して、

以下のメールアドレス宛てに送付してください。

https://www.wakayama-med.ac.jp/shisetsu/life/index.html                              

life@wakayama-med.ac.jp

■ FAX ０７３－４４１－０７13

「どうやって防ぐ？「痛みの王様」尿路結石」

「お薬のいろいろ～もしも入院したとき、お薬はどうすればよいの？」

申込み方法 令和７年８月２１日(木)までに以下のいずれかの方法で
お申し込みください。先着３０名。

第５回
最新の医学・医療カンファランス

市民講座

問合せ先 和歌山県立医科大学 生涯研修センター （電話）073－441－0789

本講座は、一般の方に最新の医学・医療情報等を提供し、
教養を深め、健康や治療に役立てていただくことを大きな
目的として開催しています。医学・医療に関する専門的知
識は必要ないので、興味のある方は、ご覧ください！


