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研究概要 

 

Ⅰ. 基礎研究 

1. 腎機能障害に伴う血管障害ならびに骨代謝異常の研究 

  慢性腎臓病における骨ミネラル代謝異常をメインテーマとし、血管石灰化の機序解明を目的とした血管  

および骨組織を用いた研究を行っている。In Vitro における血管培養による高リン負荷による血管石灰化

モデルを用いた石灰化促進および抑制因子の検討を行っている。さらに骨由来のリン利尿因子である

FGF-23 の血管および骨組織における発現およびその制御機構に関する研究を行っている。 

2. 腎機能障害に伴う筋肉代謝異常並びにサルコペニアの研究 

   慢性腎臓病における筋肉代謝異常並びにサルコペニアは高齢化社会を迎えるわが国にとって深刻かつ重要

な研究テーマとして基礎研究を行っている。具体的には in Vitro における筋芽細胞培養系を骨ミネラル代

謝と筋肉代謝異常とサルコペニア発症機序の検討を行っている。特にリン代謝並びにマグネシウム代謝と

の関連性を追求している。 

３．腎と免疫研究 

  これまでに、カルシウムーリン代謝に重要な役割を果たしている FGF23 が骨細胞以外に免疫系に関わる

重要な臓器である脾臓において形質細胞様樹状細胞が産生し、そのリガンドである Klotho を成熟した B

細胞が発現し FGF23-Klotho 系が免疫にも関与することを明らかにしてきた。さらに、透析患者の末梢血

で Klotho 陽性 B 細胞が減少していることを見出し、このことが腎不全患者における易感染性の原因の一

つと考えられた。現在、腎不全患者の末梢血 B 細胞における Klotho 発現低下の機序について研究を行っ

ている。 

４．急性腎障害研究 

急性腎障害は医療が進歩した現代においても、未だ予後不良の合併症であり、根本治療は確立されていな

い。急性腎障害モデルを用い、その回復機構のメカニズムや予防的因子の検討を行っている。また, 水素

の急性腎障害に対する軽減 

効果に関する研究も行っている。 

 

Ⅱ. 臨床研究 

1. CKD 対策 

CKD 患者対策として、腎臓専門施設における CKD 患者の紹介初診の現状と透析導入の現状を分析し、適

切な時期での紹介をはかるための対策を進めている。 

2. CKD 患者予後改善にむけた研究 

   ・石灰化予防にむけた研究 

   ・サルコペニア、フレイルと予後に関する研究 

   ・CKD 患者における脂質の役割に関する研究 

   ・保存期腎不全期の管理と予後研究 

3. 急性血液浄化研究 

   ・急性腎障害に対する急性血液浄化療法と予後に関する研究 

4. シャント研究 

   ・透析患者のシャント長期開存にむけた研究 
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 ｄ）地方学会  

１．重松隆：市民公開講講座「腎臓病とは？」第 88 回和歌山医学会総会 2020.12.13 和歌山 

２．大矢昌樹：市民公開講講座「透析にならないために」第 88 回和歌山医学会総会 2020.12.13 和歌山 

３．山本脩人・國本悟子・中島悠里・田中佑典・矢野卓郎・大矢昌樹・重松隆・三谷泰之・山上裕機：一般講

演「腹腔鏡下腹壁固定術併用腹膜透析カテーテル挿入術の経験」第 88 回和歌山医学会総会 2020.12.13 

和歌山 

４．山本脩人・井関景子・國本悟子・東裏將己・田中佑典・矢野卓郎・中島悠里・大矢昌樹・重松隆：一般講

演「腎臓内科へのコンサルテーションと今後の課題」第 88 回和歌山医学会総会 2020.12.13 和歌山 

５．中島悠里・大矢昌樹・重松隆：口演「血液透析導入時にリンパ節腫脹と不明熱を呈し診断に苦慮した一例」

第 50 回日本腎臓学会西部学術大会 2020.10.16-17 和歌山 

６．中島悠里・大矢昌樹・山本脩人・矢野卓郎・田中佑典・東裏將己・重松隆：口演「腎生検で Fabry 病に類

似するゼブラ小体を認めた、薬剤性腎障害の一例」第 50回日本腎臓学会西部学術大会 2020.10.16-17 和

歌山 



７．山野由紀子・大澤恒介・小林聡・辻隆裕・重松隆・橋本整司：口演「オラパリブの関与が示唆された遷延

する腎障害を認めた再発卵巣癌の 1 例」第 50 回日本腎臓学会西部学術大会 2020.10.16-17 和歌山 

８．藤田圭一・中島悠里・大矢昌樹・重松隆：口演「同種造血幹細胞移植後晩期に、腎生検で移植後関連血栓

性微小血管症（TA-TMA）と診断した一例」第 50 回日本腎臓学会西部学術大会 2020.10.16-17 和歌山 

９．藤田圭一・山本脩人・大矢昌樹・重松隆・神谷政人・玉井定子・岡本幸春：一般講演「エコー導入による

シャントトラブル減少へ向けた取り組み」第 88 回和歌山医学会総会 2020.12.13 和歌山 

１０．小林聡・大澤恒介・山野由紀子・辻隆裕・重松隆・橋本整司：口演「肉眼的血尿と急激な腎機能悪化と足

趾壊死を認め、特徴的な電顕所見を示す MPGN 様病変の一例」第 50 回日本腎臓学会西部学術大会 

2020.10.16-17 和歌山 

１１．北浩光・大澤恒介・山野由紀子・小林聡・辻隆裕・重松隆・橋本整司：口演「紫斑を呈した IgA dominant 

infection related glomerulonephritis を疑わせる１例」第 50 回日本腎臓学会西部学術大会 

2020.10.16-17 和歌山 

１２．大澤恒介・山野由紀子・小林聡・辻隆裕・重松隆・橋本整司：ポスター「著明な高カルシウム血症を認め

た管内増殖性糸球体腎炎の一例」第 50 回日本腎臓学会西部学術大会 2020.10.16-17 和歌山 

１３．大澤恒介・玉置瑛一朗：一般講演「薬剤性ネフローゼとの鑑別に腎生検が有用であった AL アミロイドー

シスの１例」第 88 回和歌山医学会総会 2020.12.13 和歌山 

１４．楠部万莉・大澤恒介・山野由紀子・小林聡・辻隆裕・重松隆・橋本整司：ポスター「血栓性微小血管障害

と巣状糸球体硬化症にて急激な腎障害に至った一例」第 50 回日本腎臓学会西部学術大会 2020.10.16-17 

和歌山 

１５．矢倉達弥・大澤恒介・山野由紀子・小林聡・児玉芳季・松村永秀・望月俊雄・重松隆・橋本整司：ポスタ

ー「家族性の片腎と尿管逆流症により慢性腎不全を呈した中高年の一例」第 50 回日本腎臓学会西部学術

大会 2020.10.16-17 和歌山 

１６． 三宅乃地・中村一貴・稲垣伸光・橋本幹也・芝崎裕順・宮本靖久・下峯永子・南口直美・野口静・生地

祐貴・照屋祐介・根木茂雄・大矢昌樹・重松隆：一般演題「原発性マクログロブリン血症を有する患者に

対する開心術施行前に単 純血漿交換および二重濾過血漿交換を施行した 1 例」第 38 回日本アフェレシ

ス学会関西地方会 2020.2.1 和歌山 

１７．藤本和浩・濱端健次・友渕亮・小田敏徳・西山一郎・岡本昌典・畑田充俊：一般演題「末梢動脈疾患を併

発した透析患者に対し、LDL アフェレシス療法時の灌流指標が有用であった症例」第 38 回日本アフェレ

シス学会関西地方会 2020.2.1 和歌山 

 

  

 ｅ）その他（研究会等） 

１．重松隆：基調講演「腎性貧血治療の成果と進歩」和歌山 Interventional nephrology 研究会 2020.11.26 

和歌山 

２．篠﨑宏光：一般演題「治療抵抗性の TAFRO 症候群にリツキシマブが有効であった１例」第 12 回和歌山

腎研究会学術講演会 2020.2.6 和歌山 

 

 

 ◇その他（講演会等）  

１．重松隆：特別講演「心不全治療 腎臓内科の立場から」和歌山県内科医会学術講演会 2020.1.16 橋本 

２．重松隆：特別講演「DKD（糖尿性腎臓病）治療の新展開」糖尿病と心腎連関を考える会 2020.1.23 和

歌山 

３．重松隆：特別講演「腎臓内科医からみた「慢性便秘症診療ガイドライン」の解釈と応用」慢性便秘症セミ

ナー〜腎と腸のクリアランスを考える〜 2020.2.13 橿原 

４．重松隆：特別講演「知っておきたい災害医療の基礎知識」静岡東部 CKD 療法連携セミナー 2020.3.28 静

岡 



５．重松隆：Web 講演「CKD 患者におけるカリウム：最近の話題」LOKELMA TV Symposium  2020.4.24  

  大阪 

６．重松隆：Web 講演「CKD におけるカリウム代謝を考える。」ロケルマオンラインシンポジウム in 香川 

2020.7.30 香川 

７．重松隆：Web 講演「CKD 診療におけるカリウム管理の重要性について」CKD オンラインセミナーin 栃

木 2020.8.5 栃木 

８．重松隆：Web 講演「CKD 患者におけるカリウム：最近の話題」中部女性腎臓医の会-電解質異常に対する

治療指針 Up to Date- 2020.8.29 愛知 

９．重松隆：Web 講演「CKD-MBD の最近の動き」CKD-MBD Expert Workshop 2020.9.7 東京 

１０．重松隆：Web 講演「糖尿病性腎症から糖尿病性腎臓病への移行」南大阪糖尿病性腎症セミナー 2020.9.8 

堺 

１１．重松隆：Web 講演「CKD 症例におけるカリウムを考えよう」ロケルマ Web セミナーin 水戸 2020.9.9 

水戸 

１２．重松隆：特別講演「CKD 症例における心不全治療の変化と進歩」第 65 回有田医師会学術講演会 

2020.9.10 有田 

１３．重松隆：Web 講演「カリウム管理の重要性とロケルマ」Hyperkalemia Management Expert Forum 

2020.9.12 東京 

１４．重松隆：Web 講演「腎臓病診療におけるカリウムの重要性」CKD と電解質管理を考える会 2020.9.23 

岡山 

１５．重松隆：Web 講演「CKD 診療におけるカリウム管理の重要性について」CKD オンラインセミナーin

塩谷郡市 2020.9.28 栃木 

１６．重松隆：Web 講演「CKD におけるカリウム代謝を考える」ロケルマ新発売記念講演会 on TV 2020.10.10 

大阪 

１７．重松隆：Web 講演「高血圧・心不全・腎臓病診療と便秘を考える」ケアネット WEB 講演会 2020.10.21 

全国 

１８．重松隆：Web 講演「糖尿病性腎症から糖尿病性腎臓病へ：SGLT-2 阻害薬のインパクト」デベルザ・ア

プルウェイ Web カンファレンス 2020.10.22 和歌山 

１９．重松隆：Web 講演「日常診療におけるカリウム管理の考え方」ロケルマオンラインシンポジウム 

2020.10.27 釧路 

２０．重松隆：Web 講演「CKD 診療とカリウム」ロケルマ発売記念講演会 online 20020.10.29 山口 

２１．重松隆：特別講演「腎性貧血治療の最近の動き」大阪透析医会講演会 2020.10.31 大阪 

２２．重松隆：Web 特別講演「ROD から CKD-MBD、そしてその後」CKD-MBD セミナーin 岡崎 2020.11.21 

岡崎 

２３．重松隆：Web 講演「腎性貧血をめぐる進歩と展望」腎性貧血治療 up to date in 和歌山 2020.11.24 和

歌山 

２４．重松隆：Web 特別講演「腎性貧血治療をめぐる最近の話題」南泉州腎疾患 Meeting 2020.12.1 泉佐野 

２５．重松隆：Web 講演「腎臓病診療におけるカリウムの重要性」南部地区透析懇話会 2020.12.3 熊本  

２６．重松隆：Web 講演「腎臓病と骨の関係の過去・現在・未来」静岡 CKD カンファレンス 2020.12.14 静

岡 

２７．重松隆：Web 講演「腎臓病診療におけるカリウムを考える」Hyperkalemia Symposium 2020 in Tokai 

2020.12.16 愛知 

２８．大矢昌樹：講演「CKD（慢性腎臓病）予防のための消炎鎮痛剤の投与について」和歌山市医師会外科・

整形外科部総会 2020.2.29 和歌山  

２９．大矢昌樹：Web セミナー「遠隔医療システムを利用したこれからの CKD 医療連携」”医療×デジタル

革新”遠隔医療セミナーin 和歌山-これからの医療連携のあり方を考える- 2020.9.1 和歌山 

３０．大矢昌樹：Web 講演「CKD 患者における便秘治療の重要性」紀北エリア慢性便秘症 Web Meeting  

2020.9.24 和歌山 



３１．大矢昌樹：WEB セミナー「服薬実態調査から考える透析患者の薬物療法」WEB ライブセミナー 

2020.10.22 和歌山 

３２．大矢昌樹：Web 講演「CKD 領域における尿酸管理の意義」高尿酸血症 WEB 講演会 2020.11.11 奈

良 

３３．大矢昌樹：Web 講演「腎臓内科からみた尿酸管理とは」ユリス錠発売記念講演会 in 和歌山 2020.11.19 

和歌山 

３４．大矢昌樹：Web 講演「CKD 医薬連携の重要性〜CKD 進行阻止を目指した治療から薬剤性腎障害予防ま

で〜」CKD 医療連携ミーティング 2020.12.10 和歌山 

３５．大矢昌樹：Web 講演「透析患者における心血管病対策-カリウム管理を含めて」泉州エリア透析オンラ

インセミナー 2020.12.15 泉州 

３６．山本脩人：Web セミナー「PCB の使用症例提示と症例検討」和歌山 VAIVT Conference 2020.11.17 和

歌山 

３７．山本脩人：Web 講演「PD の適正透析と ISPD ガイドライン」和歌山よくわかる PD セミナー 2020.12.3

和歌山 

３８．根木茂雄：特別講演「CKD に対する治療戦略」りんくう病病連携・診療連携を考える会 2020.9.12 泉

佐野 

３９．根木茂雄：Web 講演「CKD 診療におけるカリウム管理」LOKELMA Online Symposium 2020.9.17 泉

佐野 

４０．根木茂雄：特別講演「慢性腎臓病（CKD）の予防」泉佐野薬剤師会第 230 回研修会 2020.10.8 泉佐野 

４１．根木茂雄：特別講演「AKI（急性腎障害）の現況」クリニカルレベルアップセミナー 2020.11.26 泉佐野 

４２．岡本昌典：ラジオ健康相談「腎臓病について」WBS 和歌山放送 2020.11.23-27 和歌山 

４３．楠部万莉：症例提示「慢性腎不全・腎透析にて経過観察中に不整脈を呈した症例」第８回臨床・病理カ

ンファランス 2020.1.23 和歌山 

 

 

 ◇研究費交付状況 

１．２０１９年度-２０２２年度科学研究費補助金（基盤研究 B）園生智広：腎機能低下によるサルコペニア発

症の検証と老化抑制因子の Klothoの役割の解明 

 

 

 

 

 

 


