
 

和歌山県立医科大学看護キャリア開発センター 

附属病院認定看護師による研修のお知らせ 

がん看護 臨床で活かす痛みのマネジメント 基礎編 
  
本研修は、痛みの基本的な評価方法とマネジメントの考え方を学び、臨床で活かせる実践的な視点

を身につけることを目標としています。 

講義では、痛みの評価、痛みを緩和する薬物療法の基礎、チームで行う疼痛管理など必須知識を

整理します。 また、患者へのかかわりの見学や事例ディスカッションを通して、理論と実践を結びつけ、

理解を深めます。 

 

対 象  臨床経験年数 3 年目以上の看護師 

講 師  緩和ケア認定看護師、乳がん看護認定看護師、がん性疼痛認定看護師、 

がん看護専門看護師 

定 員  1 日につき４名まで（先着順）同施設で、複数名の参加可能 

日 程  下記の日程のいずれかを選択  

① 2026 年 10 月 1 日（木） 9 時 50 分～16 時 30 分 

② 2026 年 10 月 5 日（月） 9 時 50 分～16 時 30 分 

③ 2026 年 11 月 19 日（木）9 時 50 分～16 時 30 分 

④ 2026 年 11 月 30 日（月）9 時 50 分～16 時 30 分 

場 所  和歌山県立医科大学高度医療人育成センター5 階小研修室および附属病院 

課 題   1. 事前課題   研修受講動機と自施設で困っていることについて（A4 1 枚以内） 

提出期限８月 31 日（月） 

2. 事後課題   研修の学びをふまえた自部署での取り組み状況について（A4 1 枚以内を

研修後 2 カ月以内に提出） 

3. 研修前後でアンケートを実施 

※研修までに抗体価検査等結果申告書（指定様式 HP 参照）を提出（受講日決定時に案内） 

受 講  料  2,500 円（税込み） 

申込期間 2026 年 7 月 14 日（火）～8 月 21 日（金）申し込み時に第 1～３希望を記載 

持参物品 自施設のユニフォーム・靴 （緩和ケアチームラウンド同行時、更衣が必要） 

 

 

 

  
本研修は、一般病棟の入院患者に対する緩和ケアチームの介入を見学しますが、緩和ケア病棟の見学はあ

りませんので、ご了承ください。 

 和歌山県立医科大学看護キャリア開発センター 

 〒641-8509  和歌山市紀三井寺 811-1 

 連絡先  kango–c@wakayama-med.ac.jp   
 ℡  (073)  441 - 0768 

 

詳細は、本学看護キャリア開発センターHP をご参照ください。所定の様式（HP からもダウン

ロード可能）で、メールまたは FAX でお申込みください。所定の様式での申し込みが難しい場

合、下記 QR コードから申し込みフォームへの入力でも申し込みが可能です 


