
令和７年度 第５回 紀北健康講座

開催日 令和７年８ 月 ２８ 日 （木 ）

１５：００～１６：００

会 場 紀北分院 ３階 Ａ会議室

■紀北分院からのご案内

・外来無料Wi-Fiを整備

サービス向上の一環として、病棟に加え外来でも利用いただけるようになりました。

・認知症カフェ「カフェきんもくせい」の開催

みんなでお話をする憩いの場所です。お気軽にお越しください。
※ 毎月第１火曜日 13:30～15:00開催です。

※ 当事者はもちろん、ご家族や予防が気になる方など、どなたでも参加いただけます。

・訪問診療の実施

慢性疾患の進行により通院困難な方の自宅を訪問し、治療を行っています。
また、ご自宅での看取りや認知症に関する訪問相談も実施しています。

・専門看護師、認定看護師の配置

がん看護、認知症看護、感染管理及び緩和ケアのスペシャリストが在籍しています。
お悩みや不安があれば、お気軽にご相談ください。

・各種がん検診、脳ドックの実施

各種がん検診、健康診断を実施しています。また、脳ドックも実施していますので、脳卒中や

認知症が心配な方は、お気軽にお問い合わせください。

本件に関するお問い合わせ先：事務室医事班・鎌田
電話：0736-22-8364 メール：k-kenkou@wakayama-med.ac.jp

テーマ

講 師 紀北分院 脳神経外科 准教授 深井 順也

『脳卒中予防十か条2025』
を読み解く
脳卒中ってどんな病気？

脳卒中を引き起こしやすい生活習慣を一緒に見直
してみましょう！

入場無料

どなたでもお気軽に
お越しください


