
2025年度肝臓学会市民公開講座 

サブタイトル「肝がん撲滅を目指して」 

 

日時：2025年 10月 5日（日） 午後 1時 30分～4時 00分 （開場午後 12時 30分） 

会場：和歌山県立医科大学内 講堂 （入場料無料） 

 

司会：和歌山放送 赤井ゆかり  

 

講演（1演題講演時間 15分）： 

1． 健康への第一歩：肝がんを正しく知ろう 

和歌山県立医科大学 消化器内科 講師 

和歌山県立医科大学附属病院 肝疾患相談支援センター長 井田良幸 

 

２．ウイルス性肝炎から身を守るために—今できること  

   国立病院機構 南和歌山医療センター 内科医師 小原俊央 

 

３．沈黙の臓器からの警告〜脂肪肝とアルコール性肝炎〜 

   和歌山県立医科大学 消化器内科 助教 清水遼 

    

４．ここが肝じん！脂肪肝予防の食事 

   和歌山県立医科大学附属病院 病態栄養治療部 管理栄養士 大山真穂 

 

５．歩いて動いて、脂肪肝ストップ！ 

  和歌山県立医科大学附属病院 リハビリテーション部 材木力斗 

 

６．肝臓病に関する医療費助成  

和歌山県立医科大学附属病院 肝疾患相談支援センター 相談員 山田純子    

 

世話人：和歌山県立医科大学 消化器内科 講師 

和歌山県立医科大学附属病院 肝疾患相談支援センター長 井田良幸 

 

主催 :日本肝臓学会 

共催 :和歌山県立医科大学附属病院肝疾患相談支援センター、 

和歌山県立医科大学消化器内科、南和歌山医療センター、 

南和歌山医療センター肝疾患相談支援センター、和歌山県 

 

後援 ：和歌山市、和歌山県医師会、和歌山市医師会、和歌山県看護協会、 

和歌山県薬剤師会、和歌山県臨床検査技師会、和歌山放送 


