
開会挨拶：有田 幹雄

有田新会長が副会長当時

から尽力によって健康意識

をお持ちの多くの皆様の参

加によって今日も続けられ

ている。今回の和歌山県地

域医療フォーラムは、去る

１０月８日（土）大学内講

堂に約300名のご参加の元

開催された。

有田会長は開会挨拶で

「我々医学部同窓会は、自

分たちが卒業した大学の発

展の為に大学と連携して質

の高い大学にしていきたい

という思いで活動をしてい

るところでもあります。

また、大きな役割として地

域の皆様の健康維持・健康

増進に貢献したいとの思い

で１５年前からこの地域医

療フォーラムを開催してい

ます。今年は、腎臓内科の

重松隆教授のお世話で「慢

性腎臓病（ＣＫＤ）に気づき

備えよう！」というテーマ

で講演をしていただきます。

本日は腎臓病の早期発見

のためにはどのような検査

があるのか？また、予防に

はどうすればよいのか？治

療は？などのいろいろのお

話があろうかと思います。

本日の２時間あまりの講

演が皆様方の健康維持のお

役に立てば幸いです。

最後までよろしくお願い

致します。」開会挨拶に続

いて講演に移った。

講演1「慢性腎臓病（ＣＫＤ）っ

て何だ？」↓

講師：重松 隆教授

座長：根木 茂雄准教授

←講演2「慢性腎臓病（ＣＫ

Ｄ）の検査と対策」

講師：大矢昌樹講師

座長：龍田浩一助教

講師：川村雅夫栄養士長

講演３「食事療法はどうす

るの？何を食べたらよいの

だろう。」

講師：病態栄養治療部

川村雅夫栄養士長

座長：大矢 昌樹講師

講演の後の質問コーナーで

はザックバランな質問にも

巧妙でユーモアを交えた重

松教授の進行で大いに盛り

上がり、今回の参加者の皆

さんは健康意識も高く活発

な質疑応答が行われた。

座長：根木茂雄准教授

座長：龍田浩一助教
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講師・座長・個別相談にと長時間にわたりありがとうございました。

「本日は3連休の最初の土曜日、い

ろいろご予定もある中でフォーラム

にご参加いただき、長時間にわたっ

てご清聴いただき本当にありがとう

ございました。

そして本日のフォーラムの企画と

全体的な監修の労を取っていただき

ました重松隆教授、演者の大矢昌樹

先生、川村雅夫先生、座長を務めていただいた准教授の根木茂雄先生、龍田浩一先

生本当にありがとうございました。腎臓内科教室の皆さんには1年以上前から準備を

していただき改めて御礼申し上げます。

本日は「慢性腎臓病ＣＫＤについて」どんな病気か？

検査方法と対策は？また、食事療法まで幅広いお話をしていただきました。

本日参加の皆さんの健康増進と維持にお役に立てていただければ幸いです。

これで第16回地域医療フォーラムを終わらせていただきます。

尚、個別相談申し込まれている方は準備が整うまで所定の場所でお待ちください。

坂口雅宏副会長の閉会挨拶の後、個別相談が行われました。

第17回和歌山県地域医療フォーラムは平成29年10月28日を予定しています。

腎臓内科学教室の先生方と同窓会副会長


