


沿革

【期間】 2018年2月28日 ~ 3月14日

【場所】 Medstar medical hospital center

【目的】

10年後の海外留学を目標として、現在抱えてい
る課題点、到達までのプロセスを具体化する

【方法】

キャリアモデルに相当する先生のもとを訪ね、
対比する



Medstar Washington hospital center 

• 病床数 926

• カテ室数 10

• 循環器に特化

• 中央解析施設

• 動物実験施設

• 学会（CRT）を主催



お世話になった先生

尾崎雄一先生

• 循環器内科から
Research fellowとして
MHC中央解析施設所属

• 研究室では
生体吸収型ステントの
画像解析を行っている



ラボでの日々

• 研究施設、

研究内容の見学

• 会議への参加

• Dr.Graciaの勉強会



ラボでの日々 2

Dr.Graciaのレッスン

• 論文の読み方、

評価の仕方を指導

• Letter to the editor

(Correspondense)

を一緒に執筆



学会参加

• CRT (Cardiovascular Research Technologies)
2018/3/3 ~ 3/6 



結語

• 2週間とごく短期間だったが、学会参加や研

究室の先生方のご厚意によって、様々なこと
を経験し、学習することが出来た。

• 特に、Correspondenceの執筆作業を一通り完
遂できたことと、Obamaを見たことは大きな思
い出となった。



今後の課題点

⑴. 良い論文を読み、書く

⑵. 人脈を構築する

⑶.生活環境の整備

⑷. 英語



謝辞

• 卒後臨床研修センター、短期海外研修プログ
ラムを主催する先生方、事務方の皆様

• 尾崎先生・ご家族、Dr.Gracia、Dr.Waksmann、
同僚の方々

• 循環器内科学講座、赤阪先生、田中先生

• 脳神経外科学講座の皆様


