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講義内容

•RUSHのおさらい（前回の資料を参照）

     ・心エコー、肺エコー、IVC

•FAST











FAST
Focused Assessment

with Sonography for Trauma

①
②
③

④
⑤

⑥

【コツ】
背側側より肋骨の走行に沿って
プローべを当て、腹側に押し上

げるイメージで



FAST
Focused Assessment

with Sonography for Trauma

①
②
③

④
⑤

⑥
ICU/HCUでは

胸水･無気肺 f/u



体液
腹部
心臓
体表

セクタ

コンベックス

リニア



①体液貯留だけを見る

②後腹膜血腫は見えない

③手早く終えて、繰り返し行う

FASTの要点



①心嚢液
貯留



②モリソン窩





③右胸水貯留

酸素化不良



④脾臓周囲



⑤左胸水貯留

酸素化不良



⑥膀胱直腸窩

乏尿時の膀胱内尿貯留



FASTで
後腹膜血腫は

見えない(見ない)





アンケートにご協力お願いします！

アンケート結果は、今後のBST・講義・実習に反映します！


	レクチャーノート	
	講義内容	
	スライド番号 3
	スライド番号 4
	スライド番号 5
	スライド番号 6
	スライド番号 7
	スライド番号 8
	スライド番号 9
	FASTの要点
	スライド番号 11
	スライド番号 12
	スライド番号 13
	スライド番号 14
	スライド番号 15
	スライド番号 16
	スライド番号 17
	スライド番号 18
	スライド番号 19
	スライド番号 20

