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講義内容

• 感染性心内膜炎（IE)
• 心音について



感染性心内膜炎 ポイント

1.抗菌薬投与前に血液培養3セット採取！

2.本疾患を疑ったら心臓超音波検査！

3.Peripheral signsを見逃さない！



起因菌
• ブドウ球菌 (30％)
• レンサ球菌 (25%)
• 腸球菌 (10%)
• 血液培養陰性 (10%) など



発症のリスクファクター



感染性心内膜炎の症状と身体，検査所見



感染性心内膜炎を疑うきっかけ



皮膚・粘膜所見

Osler結節

Jeneway病変

点状出血

Roth班



検査
心臓超音波検査

• ERでまず行うのは経胸壁心臓超音波 (TTE)である. 
• 弁の疣贅､ 逆流を見つけにいく.
• 最初は陰性でも､ 治療途中で疣贅が出現することもあるため再検査推奨.
• 検査前確率が高ければ､経食道心臓超音波 (TEE)を行う.

全身造影CT
• 特にブドウ球菌は遠隔病変をきたすことが多く､膿瘍､椎体炎､塞栓病変を
否定する.

頭部単純MRI
• 特に神経症状をきたした患者では頭蓋内病変否定目的で撮像する.



IEの診断基準





抗菌療法
起炎菌不明
•MRSA: VCM 15-20mg/kg 8-12時間ごと  4-6週間
•その他: CTRX 2g 24時間ごと､ または ABPC/SBT 3g 6時間ごと､ または CEZ 2g 8時間ごと

MSSAの場合
•頭蓋内病変(−)：CEZ 2g 8時間ごと  4-6週間
•頭蓋内病変(+)：CTRX 2g 24時間ごと､ またはABPC/SBT 3g 6時間ごと

MRSAの場合
•VCM 15-20mg/kg/ IV 8-12時間ごと  4-6週間
•またはDAP 6-8mg/kg IV 24時間ごと  4-6週間

腸球菌の場合
E.faecalisなどABPC感受性の腸球菌
•ABPC 3g 6時間ごと(または2g4時間ごと)+ GM 1mg/kg 8時間ごとIV 4-6週間

E.faeciumなどABPC耐性の腸球菌
•VCM 15-20mg/kg/ IV 8-12時間ごと+ GM 1mg/kg 8時間ごとIV 4-6週間

https://hoktojp.page.link/?afl=https%3A%2F%2Fplay.google.com%2Fstore%2Fapps%2Fdetails%3Fid%3Djp.hoktoguideline.app&ibi=jp.hoktoguideline.app&isi=1477747379&apn=jp.hoktoguideline.app&ifl=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fjp%2Fapp%2F%25E8%25A8%25BA%25E7%2599%2582%25E3%2582%25AC%25E3%2582%25A4%25E3%2583%2589%25E3%2583%25A9%25E3%2582%25A4%25E3%2583%25B3%25E6%25A4%259C%25E7%25B4%25A2%25E3%2582%25A2%25E3%2583%2597%25E3%2583%25AA-hokuto%2Fid1477747379&link=https%3A%2F%2Fhokuto.app%2F%3Ftype%3DantibacterialDrug%26uid%3DFkYPlzde185dbXSk8sUO
https://hoktojp.page.link/?afl=https%3A%2F%2Fplay.google.com%2Fstore%2Fapps%2Fdetails%3Fid%3Djp.hoktoguideline.app&ibi=jp.hoktoguideline.app&isi=1477747379&apn=jp.hoktoguideline.app&ifl=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fjp%2Fapp%2F%25E8%25A8%25BA%25E7%2599%2582%25E3%2582%25AC%25E3%2582%25A4%25E3%2583%2589%25E3%2583%25A9%25E3%2582%25A4%25E3%2583%25B3%25E6%25A4%259C%25E7%25B4%25A2%25E3%2582%25A2%25E3%2583%2597%25E3%2583%25AA-hokuto%2Fid1477747379&link=https%3A%2F%2Fhokuto.app%2F%3Ftype%3DantibacterialDrug%26uid%3DJonQdMKQ1mleSCdBViHH
https://hoktojp.page.link/?afl=https%3A%2F%2Fplay.google.com%2Fstore%2Fapps%2Fdetails%3Fid%3Djp.hoktoguideline.app&ibi=jp.hoktoguideline.app&isi=1477747379&apn=jp.hoktoguideline.app&ifl=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fjp%2Fapp%2F%25E8%25A8%25BA%25E7%2599%2582%25E3%2582%25AC%25E3%2582%25A4%25E3%2583%2589%25E3%2583%25A9%25E3%2582%25A4%25E3%2583%25B3%25E6%25A4%259C%25E7%25B4%25A2%25E3%2582%25A2%25E3%2583%2597%25E3%2583%25AA-hokuto%2Fid1477747379&link=https%3A%2F%2Fhokuto.app%2F%3Ftype%3DantibacterialDrug%26uid%3DjuYMJqhxldaQf6L1vy5z
https://hoktojp.page.link/?afl=https%3A%2F%2Fplay.google.com%2Fstore%2Fapps%2Fdetails%3Fid%3Djp.hoktoguideline.app&ibi=jp.hoktoguideline.app&isi=1477747379&apn=jp.hoktoguideline.app&ifl=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fjp%2Fapp%2F%25E8%25A8%25BA%25E7%2599%2582%25E3%2582%25AC%25E3%2582%25A4%25E3%2583%2589%25E3%2583%25A9%25E3%2582%25A4%25E3%2583%25B3%25E6%25A4%259C%25E7%25B4%25A2%25E3%2582%25A2%25E3%2583%2597%25E3%2583%25AA-hokuto%2Fid1477747379&link=https%3A%2F%2Fhokuto.app%2F%3Ftype%3DantibacterialDrug%26uid%3D5fy8BGHtMgJjJBiOkeCv
https://hoktojp.page.link/?afl=https%3A%2F%2Fplay.google.com%2Fstore%2Fapps%2Fdetails%3Fid%3Djp.hoktoguideline.app&ibi=jp.hoktoguideline.app&isi=1477747379&apn=jp.hoktoguideline.app&ifl=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fjp%2Fapp%2F%25E8%25A8%25BA%25E7%2599%2582%25E3%2582%25AC%25E3%2582%25A4%25E3%2583%2589%25E3%2583%25A9%25E3%2582%25A4%25E3%2583%25B3%25E6%25A4%259C%25E7%25B4%25A2%25E3%2582%25A2%25E3%2583%2597%25E3%2583%25AA-hokuto%2Fid1477747379&link=https%3A%2F%2Fhokuto.app%2F%3Ftype%3DantibacterialDrug%26uid%3D5fy8BGHtMgJjJBiOkeCv
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https://hoktojp.page.link/?afl=https%3A%2F%2Fplay.google.com%2Fstore%2Fapps%2Fdetails%3Fid%3Djp.hoktoguideline.app&ibi=jp.hoktoguideline.app&isi=1477747379&apn=jp.hoktoguideline.app&ifl=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fjp%2Fapp%2F%25E8%25A8%25BA%25E7%2599%2582%25E3%2582%25AC%25E3%2582%25A4%25E3%2583%2589%25E3%2583%25A9%25E3%2582%25A4%25E3%2583%25B3%25E6%25A4%259C%25E7%25B4%25A2%25E3%2582%25A2%25E3%2583%2597%25E3%2583%25AA-hokuto%2Fid1477747379&link=https%3A%2F%2Fhokuto.app%2F%3Ftype%3DantibacterialDrug%26uid%3D97wtWIlHO0rfv0rN3RWH


手術適応
緊急

• 急性高度弁機能不全または瘻孔形成による難治性肺水腫･心原性ショック 

準緊急

• 高度弁機能不全､ 急速に進行する人工弁周囲逆流による心不全 
• 弁輪部膿瘍､ 仮性動脈瘤形成､ 瘻孔形成､ 増大する疣腫や房室伝導障害の出現 

• 適切な抗菌薬開始後も持続する感染 (投与開始2~3日後の血液培養が陽性､ 3~5日
間以上下熱傾向を認めない)*²があり､ ほかに感染巣がない 

• 適切な抗菌薬後も1回以上の塞栓症が生じ､ 残存(>10mm)または増大する疣腫

•  >10mmで可動性の疣腫および高度弁機能不全がある自己弁IE
• >30mmで非常に大きい孤発性の疣腫 
• >10mmで可動性の疣腫



心音の聴取



心音の聴取位置の目安
胸骨角   ⇨第2肋間     ⇨大動脈弁・肺動脈弁領域

乳頭    ⇨第4,5肋間     ⇨僧帽弁・三尖弁領域

ベル型：低音向き
低調性心雑音

（Ⅲ音、Ⅳ音、拡張期雑音）
に向いている

膜型：高音向き
高調性心音・心雑音・呼吸音

に向いている

（強く当てると高調音も聞こえる）



正常
Ⅰ音、Ⅱ音のみ
Ⅰ音：M弁、T弁の閉じる音
Ⅱ音：A弁、P弁の閉じる音

Ⅰ ⅠⅡ

タッ タッタ

Ⅲ音
心室の拡大早期に流入する音
例）うっ血性心不全、MR,

拡張型心筋症

Ⅰ ⅠⅡ

タッ タッタ ト

Ⅳ音
心室壁の硬化により、
壁を伸展できずに生じる衝撃音
例）うっ血性心不全、ACS, HT

Ⅰ ⅠⅡ

タッ ト タッタ 

心音の基本

「オッカサン」
とも呼ばれる



弁狭窄音：その弁の前に雑音
（ピッチ高め）

Ⅰ ⅠⅡ

AS：大動脈弁狭窄症

Ⅰ ⅠⅡ

MS：僧帽弁狭窄症

弁の開放不全により、その弁に流入する血流と弁に摩擦が生じるため



弁逆流音：その弁の後に雑音
（ピッチ低め）

Ⅰ ⅠⅡ

AR：大動脈弁閉鎖不全症

Ⅰ ⅠⅡ

MR：僧帽弁閉鎖不全症

弁の閉鎖不全により、その弁から逆流する血流と弁に摩擦が生じるため

Ⅱ直後が大きく、その後減衰（ザーーー）
A弁閉鎖直後が最も逆流圧が高いため

ⅠからⅡまで音量は一定（ザーーー）
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